
                     

 

Valparaíso, Chile, lunes 2 AGOSTO 2021 

 

LIGA DEPORTIVA DE FUTBOL QUINTA REGIÓN  

“COMUNA” 

La LIGA FUT7 V es una liga de futbol reducido enfocada en fomentar, promover y 

desarrollar la actividad deportiva, incluyendo a colegios, escuelas, liceos, clubes y equipos 

en general, avivando todos los valores que se relacionan con el deporte y la sana 

competencia. 

Tenemos la firme convicción de participar activamente en el desarrollo deportivo, cultural 

y social de nuestra región, ofreciendo nuestros espacios para que los niños y jóvenes 

tengan la oportunidad de continuar con sus anhelos y sueños de jugar al máximo nivel en 

este deporte (alto rendimiento). 

Formamos parte de una amplia red de ligas asociadas y federadas en la ANF7 (asociación 

nacional de futbol 7 chile), conformando la LIGA FUTBOL 7 QUINTA REGIÓN, en la zona 

centro, y quien otorga como premio, un cupo al campeonato nacional de la disciplina, 

pudiendo participar en campeonatos internacionales organizados por la FIF7 (Federación 

internacional de futbol 7) como Copa América y Liga las Américas. 

En conjunto con la ANF7, buscamos reglar y profesionalizar el futbolito de 7 contra 7, 

generando ligas regionales y otorgando participación y representatividad comunal. 

Por otra parte, formamos parte de una amplia red de ligas organizadas por la misma 

directiva a lo largo de todo el país, teniendo sede en la zona norte como LIGA FUTBOL 7 

SAN PEDRO DE ATACAMA, cuyo campeón participa del campeonato regional zona norte. 

En nuestra zona sur tenemos a la delegación de LIGA FUT 7 LOS LAGOS, asociada a la 

red comunal de ligas sur (LIGA FRUTILLAR, LIGA OSORNO, LIGA PUERTO MONTT, 

LIGA LLANQUIHUE, CHILOÉ), cuyos campeones participan del campeonato regional y 

nacional. 

Algunas de nuestras delegaciones cuentan con participación y representatividad comunal, 

regional, nacional y hasta internacional como seleccionados CHILENOS F7, teniendo 

gestiones y apoyos de parte de la municipalidad, instituciones y organizaciones privadas. 

Junto a la ANF7 CHILE, y todas las ligas asociadas, se logró conformar una aplicación 

para los teléfonos con la cual podrán ver de forma inmediata el resultado de los partidos y 

las estadísticas de sus equipos y jugadores, separadas por ligas a nivel NACIONAL. 

 



                     

 

INFORMACIÓN GENERAL 

 

La liga de futbol 7 V REGION confirmará la cancha y el horario, luego de que el encargado de equipo 

envíe el logo distintivo, esto a modo de “pre reserva” de participación, enviando la información a 

los equipos realmente interesados.  

REQUISITOS PARA SER PARTE DE LIGA FUT7 V REGION  

▪ Solicitar la postulación por medio del correo ______________ con copia a  

LIGAFUT7.V.REGION@gmail.com  o contactar a la administración por alguna de las redes 

sociales como Facebook o Instagram, esperarando la respuesta bajo esa misma vía, con la 

información de las bases del campeonato y la planilla de inscripción. 

▪ Presentar en la inscripción un NOMBRE DE EQUIPO y un LOGOTIPO distintivo  

▪ Se presentará 2 categoría en su versión FEMENINA y MASCULINA:  

● COMPETITIVA (+ 18) 

● SENIOR (+35)  

                 

▪ Cumplir con las fechas de pago mencionado en pagos y cobranza. 

▪ Los jugadores NO pueden pertenecer a más de un equipo o más de una división o estar 

asociado a otra federación que no sea ANF7.  

▪ El equipo quedará inscrito y federado automáticamente en la ANF7 Chile, pudiendo ser 

convocado a participar uno o màs jugadores al MUNDIAL o PREMUNDIAL FIF7. 
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REGLAMENTO SIMPLIFICADO DE FÚTBOL 7 

 

La liga se regirá, además, por las reglas impuestas por la ANF7 (Asociación Nacional de Futbol 7) 

resumidas con las modificaciones de la FIF7 international: 

● No existe el fuera de juego (Off side).  

● Los cambios son ilimitados y rotativos, se realizan por el medio de la cancha, avisando al 

árbitro. 

● Los goles serán válidos de toda cancha, una vez que el balón esté en juego.  

● No se podrá entregar el balón al arquero con él pie y que este lo tomé con la mano. (en ninguna 

circunstancia).  

● Las barridas, tacles deslizantes, ya sea con o sin contacto en disputa del balón, será 

interpretado como falta y serán amonestados con tarjeta amarilla, en caso de que esta barrida 

sea dentro del área y no haya contacto, este será tiro libre y no penal. El criterio del árbitro lo 

determinará. El arquero dentro de su área es la excepción.  

● Tarjeta Roja implicara expulsión quedando con 6 jugadores en cancha, el jugador expulsado 

no puede volver a ingresar.  

●  La barrera, para los tiros libres deberán tener una distancia de 5 mts. Si la distancia no pudiese 

cumplirse la barrera deberá colocarse al límite de la cancha más cercano.  

● Los jugadores tienen estrictamente prohibido llegar a jugar con olor a alcohol o en evidente 

estado de ebriedad. (será sancionado el jugador con eliminación del campeonato, y - 3 puntos 

al equipo).  

● Es obligatorio el uso de canilleras y calcetas largas como en todo campeonato.  

 

 La sexta falta de un equipo en un mismo tiempo implicará un shootout, luego la cuenta de las 

faltas vuelve a 0, al igual que al iniciar el segundo tiempo.  

 

DURACIÓN DE LOS PARTIDOS 

● 25 minutos por lado con 5 minutos de descanso  

● Los equipos deberán presentarse 15 minutos antes de su encuentro PREVIAMENTE 

UNIFORMADOS 

 

NUMERO DE JUGADORES Y SUSTITUCIONES 

● Mínimo 10 jugadores y máximo 15 inscritos en planilla.  

● 7 son los jugadores en cancha, incluyendo al arquero. 



                     

 

 

La LIGA FUTBOL 7 V REGION, busca eliminar todas las conductas antideportivas, informadas a 

continuación y detalladas por nivel, dando un importante énfasis en el cuidado de nuestras 

jugadoras y del trato para con la ligafut 7 fem., sancionando todo tipo de conducta agresiva, 

piropo o mal trato hacia las participantes.* 

 

MODALIDAD   

Se inicia con una jornada regular en que los equipos jugarán todos contra todos, 

sumando una cantidad de XX partidos, en el mejor de los casos serán 5 grupos de 5 

equipos, en el que se enfrentarán para definir a los 2 mejores de cada grupo. 

Para la segunda fase pasarán los mejores 2 de cada grupo a un sorteo, donde se 

enfrentarán en eliminación directa, dando paso a la Semi Final y Final que definirá al 

CAMPEÓN REGIONAL. 

El campeón será considerado el CEMPEÓN COMUNAL, pudiendo participar de 

REGIONAL, y NACIONAL. 

  

NÓMINA DE INSCRIPCIÓN  

Es importante ser responsable con la veracidad de los datos inscritos para poder así controlar la 

asistencia de los jugadores que efectivamente están inscritos y poder detectar el uso de 

“jugadores infiltrados” (coloquialmente llamados “galletas”) 

Si es que se logra detectar algún jugador infiltrado jugando algún encuentro oficial, el partido 

quedará invalidado, dejando al equipo infractor como perdedor del encuentro con un marcador 

de cinco (5) a cero (0) como si generara una pelea. SIN DERECHO A RECLAMO. Los goles serán 

anotados al capitán del equipo ganador. 

Es posible inscribir un máximo de UN (1) jugador profesionales dentro de la planilla, pero deben 

jugar en su fase de grupos para poder jugar en la fase final, en caso de que su equipo pase. 

 

 

 

 

 



                     

 

 

PREMIOS 

El equipo ganador (campeón) recibirá:  

 Copa y medallas para cada jugador y cuerpo técnico 

 Cupo gratis de inscripción a la siguiente LIGA V REGIÓN 

 Asesoría de entrenamiento deportivo (1 mes) 

 Asesoría de nutrición deportiva. (1 mes) 

 1 Cupo campeonato NACIONAL ANF7 (el equipo debe correr con los costos) MARZO 2021 

Para el segundo y tercer lugar, recibirán: 

 Copa y medallas para cada jugador y cuerpo técnico 

 Descuento del 25 % de la inscripción de la próxima liga  

 Asesoría de entrenamiento deportivo. 

El cuarto lugar recibirá: 

 Copa  

 Diplomas de participación 

 Premio Auspiciadores. 

Dentro de toda categoría se considera también un premio al mejor jugador, un premio al arquero 

menos batido, un premio al goleador del campeonato y un premio especial a la promesa del 

campeonato (INFANTIL) 

+ 

 

 

 

 

 

 



  

 

PAGOS Y COBRANZAS 

Para participar en la Liga F7V, se considera 1 pagos: 

1. Matrícula de inscripción $250.000 que debe ser cancelado por el delegado del equipo 

y no de manera individual por cada jugador. Esto incluye solo el pago de matrícula al 

campeonato. (FECHA LIMITE DOMINGO 17 de ENERO) 

a. PUEDEN REALIZAR UN ABONO DE $30.000 para reservar el cupo hasta antes 

de la fecha mencionada (PAGO TOTAL). 

 

Como liga deportiva asociada a la FEDERACION NACIONAL DE FUTBOL 7 (ANF7), es posible la 

participación de 1 o varios integrantes del equipo, en campeonatos internacionales como 

seleccionado NACIONAL DE FUTBOL 7 (incluidas las categorías infantiles). Por otra parte, Somos 

parte de una agrupación de ligas zonales que permite al campeón de cada categoría tener 

enfrentamientos con la LIGA FUTBOL 7 SAN PEDRO DE ATACAMA (ZONA NORTE), y con la LIGA 

FUTBOL 7 PUERTO MONTT (ZONA SUR) LIGA 7 LOS LAGOS (ZONA SUR), siendo nosotros LIGA 

FUTBOL 7 V REGION los representantes de la ZONA CENTRAL. 

Para el pago se debe enviar un mail a: ________________________ con copia a 

LIGAFUT7.V.REGION@GMAIL.COM para pedir datos de transferencia.  

Asunto: NOMBRE EQUIPO/ CATEGORÍA/ FEMENINO O MASCULINO/ COMUNA, para luego 

adjuntar comprobante de pago. 

En el caso de que un equipo no tenga su situación al día antes de la fecha señalada de inicio, NO 

PODRA SEGUIR PARTICIPANDO en el torneo, SIN DERECHO A REEMBOLSO DE SU DINERO. 

Una vez hecho todos los pasos mencionados, ya serás PARTE DE LA COMUNIDAD LIGA FUT7 V 

REGION de ANF7 CHILE.  

 

 

 

                                     IMPORTANTE: BASES SUJERAS A MODIFICACIONES. 
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